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OBIEKT: Remont budynku ,B” Nadlesnictwo Tutowice
Tutowice — budynek biurowy ,B”.

TEMAT: Instalacja zasilajgca i odbiorcza o$wietlenia i gniazd 230 V
pomieszczen biurowych.

ADRES: Tutowice ul. Parkowa 14/14a.
INWESTOR: Skarb Painstwa PGL LP Nadle$nictwo Tutowice.
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KARTA TYTULOWA

NAZWA ZAMIERZENIA
BUDOWLANEGO:

PROJEKT WYKONAWCZY.
Remont budynku ,B”nadlesnictwa Tulowice.

ADRES OBIEKTU
BUDOWLANEGO:

Tutowice ul. Parkowa 14/14a.

KATEGORIA OBIEKTU
BUDOWLANEGO:

XXVI

NAZWA JEDN. EW.:

Tutowice - miasto

NAZWA | NR. OBR. EW.: 0006Tutowice.
NR. DZ.:
INWESTOR: Skarb Panstwa PGL LP Nadlesnictwo Tutlowice.

SPIS ZAWARTOSCI:

1. Projekt wykonawczy.
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Zawartos¢ opracowania.

Metryka projektu.

ZawartosS¢ opracowania.

Opis techniczny.

Czesc¢ rysunkowa:

- projekt instalacji oswietleniowej - parter — wg aranzacji.
- projekt rozmieszczenia gniazd — parter — wg aranzacji.

- projekt instalacji oswietleniowej - pietro — wg aranzacji.
- projekt rozmieszczenia gniazd — pietro — wg aranzacji.
Informacja BIOZ.

Uprawnienia projektowe i Zaswiadczenie Izby Inzynierow.

Opracowat:



Opis techniczny.

Podstawa opracowania.

zZlecenie inwestora.

wytyczne realizacji inwestycji.

wizja lokalna w terenie.

projekt aranzacji wnetrz przestrzeni biurowej Budynek A i B.

obowigzujace przepisy i normy:

Ustawa z dn. 7 lipca 1994 r. — prawo budowlane (Dz. U. 2010nr 243 poz. 1623) z
pozniejszymi zmianami,

Ustawa z dn. 21.03.1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. nr 14, poz. 430).

Ustawa z dn. 27 kwietnia 2001 r-Prawo ochrony srodowiska (Dz. U. nr 62, poz. 627) z
pozniejszymi zmianami.

Ustawa z dn. 27 marca 2003 r. o0 planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym

(Dz. U.2003 nr 80 poz. 717) z pozniejszymi zmianami,

Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiejz dn. 2.03.1999 r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac drogi publiczne i ich usytuowanie

(Dz. U. nr 43, poz. 430).

PN-76/E-05125 Elektroenergetyczne i i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
N SEP —E-004 Elektroenergetyczne i i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
N SEP —E-004 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa.
Wieloarkuszowa norma PN-ICE 60364 instalacie elektryczne w obiektach budowlanych.

Zakres rzeczowy.

Stan

W sktad opracowania wchodza:

- przebudowa instalacji zasilajgcej oSwietlenia wnetrz i gniazd 230 V.

- dobudowa gniazd internetowych, USB, HDMI i komputerowych.
Projektowany.

Instalacja odbiorcza oswietlenia i gniazd 230 V pomieszczen biurowych.

1.

Parter.
Pom. gospodarcze
Dobudowa gniazda hermetycznego 230 V- bojler ( kucie i zaprawianie bruzd - 4 m).
Dobudowa oprawy sufitowej 1 szt. + fgcznik podwdjny w poczekalni (3) kucie bruzd —
5m.
tazienka.
Dobudowa gniazda hermetycznego 230 V. -1 szt. kucie i zaprawianie bruzd —2 m
Dobudowa kinkietu (k1) -1 szt. kinkiet AZZARDO DALI, 100 cm, kolor: biaty
Dobudowa oprawy sufitowa 2 szt. (4) + fgcznik podwéjny ( na zewngtrz przy wejsciu
do fazienki) - kucie i zaprawianie bruzd
Pom. 1 - poczekalnia.
Dobudowa gniazda 230V - 1 szt. (kucieizaprawianie bruzd —5 m).
Dobudowa opraw oswietleniowych 4 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 7 m).
Pom. 2 biuro 1 — os. Kasa.
Obnizenie gniazda 230V 1 szt. . (kucie i zaprawianie bruzd — 1 m)
Przeniesienie gniazd internetowych na $ciane gdzie przy projektowanej lokalizaciji
biurka.
Dobudowa opraw sufitowych 2 szt + tgcznik pojedynczy
(kucie i zaprawianie bruzd — 6 m)
Komunikacja.
Dobudowa gniazda 230 V 1 szt. . (kucie i zaprawianie bruzd — 2 m).
Dobudowa opraw oswietleniowych sufitowych z czujnikiem ruchu 2 szt. (kucie i
zaprawianie bruzd — 4 m).
Dobudowa opraw wiszgcych 2 szt. + tgcznik pojedynczy.



6. Pom. 3 — przechodnie. 2 os. Ksiegowosc.
Dobudowa gniazd 230 V ( w posadzce) 6 szt.
Dobudowa gniazd internetowych w posadzce 2 szt. (przeniesienie) (kucie i
zaprawianie bruzd — 6 m +rura peszel fi 21 — 10 m).
Dobudowa gniazd na $cianie 2 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 6 m).
Gniazdo internetowe na Scianie - 1 szt.
Dobudowa dopraw oswietleniowych 6 szt. + tagcznik podwajny (kucie i zaprawianie
bruzd — 12 m).
7. Pom. 3 — biuro 1 os. Ksiegowos$¢.
Dobudowa gniazda 230 V (lodéwka) 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 3 m).
Przesuniecie gniazd 230 V 3 szt +Internet 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 8 m).
Dobudowa opraw sufitowych + tgcznik pojedynczy (kucie i zaprawianie bruzd - 8 m).
8. Pom. 4 — biuro 1 os. Ksiegowosc.
Przesuniecie gniazd 230 V 5 szt.+ Internet 1 szt (kucie i zaprawianie bruzd — 5 m).
Dobudowa gniazda 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 1 m).
Dobudowa opraw sufitowych 4 szt. + tgcznik pojedynczy (kucie i zaprawianie bruzd —
8 m).
9. Klatka schodowa I.
Dobudowa opraw sufitowych + fgcznik schodowy 2 szt.
Oprawa oswietleniowa na czujnik ruchu - 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
10. Klatka schodowa II.
Dobudowa opraw sufitowych + czujnik ruchu 3 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 8 m).

Pietro.
1. Pom.5 - biuro 1 os. Ksiegowosc.
Gniazda 230 V - 6 szt bez zmian

Dobudowa gniazd Internet 3 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 7 m).
Dobudowa opraw sufitowych 4 szt.+ fgcznik pojedynczy (kucie i zaprawianie bruzd-8
m).

2. Pom. — Straz Les$na Biuro 1 os.
Dobudowa gniazd 230 V 2 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
Dobudowa gniazda Internet 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
Dobudowa opraw sufitowych 1 szt.+ tgcznik pojedynczy. (kucie i zaprawianie bruzd-4
m).

3. Pom. —Straz Le$na Biuro 1 os.
Dobudowa gniazd 230 V 2 szt. . (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
Przesuniecie istniejgcych gniazd 3 szt. . (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
Przesuniecie gniazda Internet 2 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 9 m).
Dobudowa opraw sufitowych 4 szt.+ tgcznik pojedynczy (kucie i zaprawianie bruzd —
9m).

4. Pom. 6 — inz. Nadzoru Biuro 2 os.
Przesuniecie gniazd 230 V 2 szt.
Przesuniecie gniazda Internet 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 7 m).
Dobudowa gniazd 230 V 2 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 8 m).
Dobudowa gniazda Internet 1 szt. (kucie i zaprawianie bruzd — 8 m).
Dobudowa opraw sufitowa 4 szt. + 1 szt.+ tgcznik podwadjny,(kucie i zaprawianie
bruzd-14 m).

5. Komunikacja.
Dobudowa opraw sufitowych 2 szt.+ tgcznik schodowy (kucie i zaprawianie bruzd — 8
m).

Osprzet instalacyjny.

Do zasilania oéwietlenia nalezy stosowaé przewdd YDY 3x1,5 mm? Do zasilania gniazd
stosowaé przewdd YDY 3x2,5 mm?. W pomieszczeniach biurowych stosowaé gniazda z
bolcem. W fazience zabudowac osprzet szczelny. Obwdd sitowy zakonczy¢ puszka szczelna.



Oprawy oswietleniowe.

We wszystkich pomieszczeniach stosowac oprawy sufitowe typu:

lampa natynkowa PHILLIPS AURELLE HUE, 32161/31/P6, wymiar:30x30 cm, kolor: biaty.

W pomieszczeniu komunikacja na parterze zabudowac¢ oprawy wiszace typu: PR HOME
MILLA ,srednica 20 cm kolor zielony.

W fazience zabudowac kinkiet typu:

Zgodnie z opracowang aranzacjg wnetrz

Ochrona przeciw porazeniowa.

Jako ochrone przeciwporazeniowg stosowa¢ samoczynne wytgczenie zasilania. Zyte PE
w rozdzielni TB nalezy uziemi¢ zgodnie z norma IEC 60364.
Dane o ochronie zabytkow.

Obszar realizowanej inwestycji nie znajduje sie w obrebie ochrony konserwatorskiej.
Jednakze, jezeli w trakcie robdt zostang odkryte stanowiska archeologiczne, to nalezy ten
fakt zgtosi¢ do Urzedu Wojewddzkiego w Opolu, do Panstwowej Stuzby Ochrony Zabytkdéw
celem sprawowania nadzoru.

Warunki ochrony przeciwpozarowej.

Projekt nie wymaga uzgodnienia pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;j.
Uwagi koncowe.
Powyzsze prace wykona¢ zgodnie z niniejszg dokumentacjg i zawartymi
uzgodnieniami.
Wykona¢ pomiary izolacji przewoddw przed podaniem napigcia.
Po podaniu napiecia wykona¢ pomiary ochronne skutecznos$ci samoczynnego
wylgczania i sprawdzenia wytgcznikdéw réznicowo — prgdowych.
Prowadzenie robot zleci¢ osobie posiadajgcej odpowiednie uprawnienia.
Zakres inwestycji nie wptywa na istniejgca roslinno$¢ wysoka, ani w zaden
sposéb na stan srodowiska.
Whniosek koncowy :

Wykonane zasilanie wraz z instalacjg wewnetrzng w catosci spetnia wymogi w zakresie
dopuszczalnych obcigzen i spadkow napiec oraz szybkiego wytgczania zasilania.

OPRACOWAL:



ZESTAWIENIE MATERIALOW

l.p. Nazwa materiatu J.m. | llosé Uwagi
1. | Przewdd YDY 3 x 2,5 mm® mb 121
2. | Przewdd YDY 3 x 1,5 mm? mb 140
3. | Gniazda 230V z bolcem szt 67
4. | Gniazda 230V szczelne szt 2
5. | Lacznik Swiecznikowy pojedynczy szt 8
6. | Lacznik swiecznikowy podwdjny szt 4
7. | kacznik swiecznikowy schodowy szt 4
8. | Gniazdo internetowe szt 16
10. | Oprawa oswietleniowa sufitowa natynkowa szt 41 30x30 cm biaty
PHILIPSAURELLE HUE32161/31/P6
11. | Czujnik ruchu szt 4
12. | Lampa wiszgca PR HOME MILLA szt 2 20 cm zielony
13. | Kinkiet AZZARRO DALI 100 cm biaty szt 1
Uwaga:

Nalezy stosowaé wyroby posiadajgce certyfikat na znak bezpieczenstwa oraz deklaracje
zgodnosci wzglednie certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub aprobate techniczng

OPRACOWAL.:




INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

NAZWA ZAMIERZENIA PROJEKT WYKONAWCZY.
BUDOWLANEGO:

Remont budynku ,, B”.

ADRES OBIEKTU

BUDOWLANEGO: Tulowice ul. Parkowa 14/14 a.
NAZWA JEDN. EW.: 160907_4 Tutowice— Miasto
NAZWA | NR. OBR. EW.: 0006 - Tulowice
NR. DZ.:
INWESTOR: Skarb Panstwa PGL LP Nadlesnictwo Tulowice.
ZAKRES PELNIONA FUNKCJA IMIE, NAZWISKO, SPECJALNOSC, DATA PODPIS
OPRACOWANIA PROJEKTOWA NR. UPR. BUD. OPRACOWANIA
Projektant: Bogdan Bosiak 19.01.2023 .
OBIEKT Upr. 10/97.

BUDOWLANY




1. Zakres opracowania.
Dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosci realizacji poszczegodlnych
obiektéw wystepujg roboty obejmujgce:
- instalacje odbiorczg o$wietlenia, gniazd 230 V i internetowych w pomieszczeniach
biurowych, komunikacji, korytarzu i tazience
- montaz opraw oswietleniowych sufitowych, wiszgcych i kinkietu.
- montaz gniazd 230 V, szczelnych i internetowych.
2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
- Instalacja zasilajgca budynku ,B”.
3. Zagrozenia.
Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych.
l.p. Specyfikacja robot Rodzaj zagrozen Skala Miejsce Czas
budowlanych stwarzajgcych zagrozenia | wystepowania | wystepowania
wysokie ryzyko powstania zagrozenia zagrozenia
zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi
1. Roboty Upadek z wysokosci, D W strefie W trakcie
uderzenie spadajgcym wykonywania | wykonywania
czynnikiem materialnym robot robot
Skala zagrozenia( w wersji pierwotnej, przed podjeciem dziatan redukujgcych
zagrozenie):
- Mata — gdy w skutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ niezdolnos¢ do pacy
do 6 — ciu miesiecy,
- Srednia — gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ niezdolno$é do
pracy powyzej 6 — ciu miesiecy,
- Duza — gdy wskutek dziatania zagrozenia moze nastgpi¢ $mier¢ lub kalectwo.
4. Instruktaz pracownikéw.
Przed przystgpieniem do realizacji robot, kierownik budowy udzieli zespotom
pracownikéw wiasnych oraz podwykonawcom robdt budowlanych szczegdtowego
instruktazu w formie ustnej, obejmujgcej zaznajomienie z:
a) Zakresem robét budowlanych
b) Technologiami realizacji rob6t budowlanych
¢) Harmonogramem robdt z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu
wymaganego do ich wykonania
d) Przewidywanymi zagrozeniami przy wykonywaniu robét budowlanych, z podaniem
ich rodzaju skali, czasu i miejsca wystgpienia oraz sposobu wydzielenia i
oznakowania miejsca prowadzenia robot
e) ,Instrukcja bezpiecznego wykonywania robét budowlanych”.
5. Srodki techniczne i organizacyijne.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg
szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
a) Zapewnienie tgcznosci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu
komorkowego,
b) Zagospodarowanie terenu budowy lub robdét oraz ich prowadzenie winno
odbywa¢ sie zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i przepisami BHP i planem
BIOZ,




d)

e)

f)
9)

h)

Uwzglednienie wymaganh zwigzanych z organizacjg i wykonywaniem robdét, jakie
wynikajg z uzgodnien z wiascicielem Ilub uzytkownikiem infrastruktury
technicznej znajdujgcej sie w obszarze prowadzonych robét

Zabezpieczenie miejsc prowadzenia robdt przy uzyciu:

- tablic bezpieczenstwa,

- daszkow ochronnych,

Stosowanie sprzetu ochronnego i srodkow ochrony indywidualnej dobranych do
rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot,

Stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci,
Stosowanie sprawdzonych technologii wykonywania robot, w ktorych
pracownicy sg przeszkoleni,

Wykonywanie prac na urzgdzeniach elektroenergetycznych wymaga uzyskania
zgody od wiasciciela tych urzadzen. Prace te mogg sie odbywac z zachowaniem
zasad BHP.

Opracowat:



